
כל חבר צוות מתכנן, מתנסה ומתעד •
התנסות רזה אחת לבחירתו.

• S.E.L-דנים בישיבת צוות מו"פ                   
              בדפי התכנון והתיעוד של ההתנסויות 
ומחלצים תובנות להמשך. ראו הסבר 

בשקף הבא.

התנסות רזה
תכנון ותיעוד



התנסות רזה - תכנון ותיעוד

     מה זו התנסות רזה ? 

משהו שלא עשיתי עדיין.✔
משהו שלא תכננתי קודם לכן.✔
מיועד לקהל יעד מצומצם.✔
התנסות שמאפשרת יישום ✔

מיידי. 

התנסות רזה  מתקיימת בקבוצה קטנה של מתנסים. ההתנסות כוללת תוכן מצומצם: פעילות אחת 
בתוך מרחב אחד בזמן מוגבל והיקף קטן בקבוצה קטנה של משתתפים: בין 1 ל-10. 

      למה התיעוד חשוב ?

עוזר למתכנן.ת לדייק את כתיבת ✔
ההתנסות.

עוזר להבין את הפער בין התכנון ✔
לביצוע.

מומלץ לערוך את התכנון והתיעוד על גבי טפסי גוגל שיכולים לסייע בכך 
אך ניתן לעשות זאת גם בדרכים אחרות המתאימות לצוותיכם.

דוגמאות לטפסים מומלצים: טופס תכנון התנסות רזה  טופס תיעוד ותובנות התנסות רזה

https://forms.gle/1UwHhJ4T4sVaSvzV8
https://forms.gle/9NxmXdZhKAsueycXA

