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ספרית?ביתS.E.Lלתשתיתזקוקיםאנומדוע–הצורךהגדרת

ההבטים.שוניםבאופניםמקדמתהחינוךשמערכתחינוכיתהליךהיארגשית-חברתיתלמידה

השונים.הספרבבתיחינוכייםוצוותיםתלמידיםבחיימרכזימוקדמהוויםוהחברתייםהרגשיים

לצרכיםבנוגעיותרכוללתוחשיבהלמודעותוהתרחבהתפתחהתחוםהאחרוניםבעשורים

התלמידים.ועדהחינוכיהצוותדרךמהמנהל.ת,–הספרביתבאיכללשלוהחברתייםהרגשיים

ואגפיםמו"פאגףידיעלוכןשפ"יאגףידיעלהשניםלאורךנעשואלהבנושאיםרביםפיתוחים

החינוך.במשרדנוספים

והלמידההסגריםעמםשהביאווהרגשייםהחברתייםוהמשבריםהקורונהמגפתפרוץזאת,עם

כללאורךהספרביתבאילכללוחברתירגשימענהלתתהצורךאתשאתביתרחיזקומרחוק

בתחוםמיומנויותפיתוחכיהראוהאחרונותהשניםמןמחקריםבנוסף,הלימודים.תקופת

הנדרשותלמיומנויותוכןהאקדמייםוההישגיםללמידההפניותלשיפורתורםאףהרגשי-חברתי

2030הבוגרדמותשלהמתווההחינוךמשרדידיעלגובש2020בשנת1העתידי.העבודהלשוק

מיומנויותעלדגשקייםהקוגניטיביות,המיומנויותמגווןלצדוביניהן,המיומנויותבנושאהמתמקד

2אישיות).ובין(תוךחברתיות-רגשיות

מערכתיתספריתביתתשתיתשתייצרומעמיקהמקיפהתכניתשלבקיומההצורךהתגברלפיכך

3Socialהחברתי-רגשי:בתחוםהעוסקתכוללת Emotional Learning) S.E.L.(יפרטזהמדריך

בליוויS.E.Lתשתיתבהקמתשהתנסוספרבתיהשתתפובושנתייםשלממהלךשהופקותובנות

הכוללזהמדריךנבנהאלהתובנותפיעללומדת.שיתופיתקהילהבמסגרתומו"פשפ"יאגפי

כוללתחברתיתרגשיתלמידהלבנייתודגמיםלכליםוכןמיפוילערכתוקישוריםהמלצותשלבים,

הספר.בבית

מפורטמדריךשהפיקההאמריקאיתCaselעמותתהגישה,שלהראשוניםמפתחיהמתוךלקוחיםאלהתיבותראשי3
ושפ"י.מו"פאגפיידיעלהנושאלפיתוחמצפןושימשראשהאבנימכוןידיעלבישראלשתורגםבנושא

.2030הבוגרדמותמסמך2

ראשה.אבניידיעלשפותחהS.E.Lה-תחוםעלבסיסיתמצגתראובתחוםהעדכנייםהמחקריםמגווןעללפירוט1

2023אוגוסט·ספריתביתSELתשתיתלהקמתלמנהליםמדריך·5

https://meyda.education.gov.il/files/Mazkirut_Pedagogit/MadaTechnologya/yesodi/boger2030.pdf
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)?S.E.L(חברתיתרגשיתלמידהמהי–מתומצתרקע

ובעולם.בישראלהחינוךמערכותאתשאתביתרכיוםמעסיקהרגשית-חברתיתהלמידהנושא

בנוגעכוללתתפיסהולגבשלהמשיגוהנושא,אתלהגדירמנתעלנערכיםרביםמחקרים

כשפ"ימרכזייםגופיםבישראל,כאחד.פורמלייםובלתיפורמלייםחינוכיים,בתהליכילהטמעתו

מקיפיםמסמכיםוהציגוחקרוועוד,למדעיםהלאומיתהאקדמיהמטעםה"יוזמה"ראשה,אבני

4הישראלית.החינוךבמערכתהרגשי-חברתיהתחוםוהטמעתלגיבושותוכניות

תהליךהיאזהמסוגשלמידהבכךמתמקדתהרגשית-חברתיתהלמידההגדרת

רגשית-חברתיתלמידהורגשיות.חברתיותומיומנויותידעעמדות,לקידוםחינוכי-התפתחותי

ולהצליח.לשגשגכךומתוךושייכותמשמעותותחושתחוסןלפתחולמוריםלתלמידיםמאפשרת

החלטותלקבלולהשיגן,מטרותלהציבאותם,ולנהלרגשותיואתלהביןלפרטמסייעתהיא

חיוביים.חברתייםקשריםוליצורלאַחֵררגישותלטפחואכפתיות,אחראיות

להפיקכדיאךובינאישיותאישיותהתנסויותמתוךהעתכלמתרחשתרגשית-חברתיתלמידה

מזדמן.באופןוהןיזוםבאופןהןבנושאיה,ואימוניםשיעוריםשיחות,לקייםישומיומנויותידעממנה

היאביישומה.התלמידיםשלפעילהמעורבותודורשתהוגנותמקדמתהרגשית-חברתיתהלמידה

החינוכי,הארגוןמרחביבמכלולמיושמתהיאעתבמיטבהומתאפשרתכולוהצוותבידימופקדת

5אישי.וקשראנושיחוםאמון,בונייחסיםתמיכה,שלבתנאיםובקהילהבבית

.שפ"יאתרבהרגשית-חברתיתהלמידההגדרתמתוך5

ותובנותכליםבנוסף,.היוזמהוראשהאבני,שפ"יהבאים:באתריםלמצואניתןמרכזייםומסמכיםדוגמאות4
מו"פ.אגףבאתרהרלוונטיבמסלולנמצאיםושפ"ימו"פאגפישלהמשותףמהמהלך
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 6חברתית:רגשיתלמידהשלהיסודמיומנויותעלמתבססתהתשתית

מקיפותפעולהזירותארבעהוגדרומערכתיבאופןתתקייםהחברתית-רגשיתשהלמידהמנתעל

7וסביבתו:הספרבביתליישומהמרחביםעשרהוכן

ומו"פשפ"יאגפישלהמהלךבאתרגםזומפהלמצואניתן7

https://meyda.education.gov.il/files/Shefi/SEL/Mazeget_Meargenet.pdfראו:להרחבה6
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ספריתביתS.E.Lתשתיתהקמתשלבי

תפקידים.בעלימספרהכוללמגווןספריביתS.E.Lאקליםמו"פצוותהקמת.1

.S.E.Lה-ומיומנויותהיישוםמרחביעםהכרות.2

המיפוי.ובערכתבשאלוןראשונישימוש.3

רגשיותוהתנסויותסדירויותשלחשיבותן–S.E.Lאקליםהמו"פצוותיעבודת.4

חברתיות.

השונות.ולזירותמוריםחדרלצוותמעגלי ההתנסותוהרחבתיכולותתרגולהמשך.5

היישום.בעשרת מרחבימתמשכתחברתיתרגשיתלמידה.6

S.E.Lתשתיתהקמתשלבישלפירוטהכוללבאתרהמהלךלמסלול

תפקידיםבעלימספרהכוללמגווןספריביתS.E.Lאקליםמו"פצוותהקמת.1

קאסלהאמריקאיהארגוןידיעלשנכתבבמדריךביותרוהמרכזייםהראשוניםהאלמנטיםאחד

)Casel(צוותיהקמתהואספריתביתמערכתיתחברתית-רגשיתתשתיתהקמתבנושאS.E.L

ומו"פשפ"ילאגפיגםמצפןומהווהראשהאבנימכוןידיעלבמלואותורגםהמדריךהספר.בבתי

8בישראל.ספרבבתיחברתית-רגשיתתשתיתליצירתהקהילתיהמהלךבתכנון

ביתקהילתלכללושייךנוגעהספרבבתיהרגשי-חברתיהתחוםהמערכתיתS.E.Lה-תפיסתלפי

לכלולצריךאלאהיועצתשלהבלעדיאחריותהתחוםאינוחברתי-הרגשיהתחוםלפיכך,9הספר.

למגווןומשמעותחשיבותשישנהמשוםזאתהספר.בביתתפקידיםבעלישליותררחבמערך

הלמידהשלההטמעהתהליךאתומקדמיםהמובילבצוותהמיוצגיםוהתפקידיםהדעתתחומי

השונים.ומרחביםבזירותחברתיתהרגשית

לאואךמהםחלקלהוותאמורההספרבביתהיועצתהצוותים,למבנהבהקשרקאסלבמדריךלראותשניתןכפי9
).16עמ'(שם,ביותרהמרכזיהחלקאתדווקא

הקמתלגבימפורט17-14(בעמ'ראשהאבניבאתרמתורגםאותולמצואניתןCaselבאתרנמצאבאנגליתהמדריך8
ספריים).הביתSELה-צוותי
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יועצת,סגן.ית,אומנהל.תיכללוהמוביליםS.E.Lה-אקליםצוותיכיביותרחשובלפיכך

ואנשיהספר)ביתמטעםהמהלךכללעלשאחראי.תצוותאשתאואיש(כלומרמתכלל.ת

התשתיתהקמתאתהמוביליםוהצוותיםהמנהליםבחירתלפינוספיםצוות

הספר.בביתהרגשית-חברתית

להשלמתוביותרחיוניותהןאףהספרביתמנהל/תשלוההובלההנוכחותשגםכמובן

המהלך.שלוהצלחתו

להיקףוכןביניהםהדיוןלאיכותתורםהספרבביתשוניםתפקידיםבעלימגווןביןהמפגש

ביתS.E.Lאקליםמו"פבצוותיחברותהעידולמשלכךשונים.יישוםבמרחביהצוותשלהפעילות

שישתפקידיםבעלישלממנעדמורכבלהיותצריךשהצוותברורלי"היהבכך:שהתנסוספריים

מנתעלוותיקיםצעיריםמוריםעםיחדS.E.Lה-שלההטמעהמתהליךנפרדבלתיחלקלהם

10שונות."ביצועורמותאתגריםדעות,שלמגווןלשמועשאוכל

תהליךאתשקידמושיתופיתועבודהלמידהלצורהצליחוכיהעידורביםצוותיםחבריבנוסף,

חברותעםנפגשתשאני"הידיעההספר:בביתחברתיתהרגשיתוה"שפה"הלמידההטמעת

עצמנואתולקדםלחשובלעצמנו,זמןפסקלקחתלשתף,רגשות,לדבראפשרותליוישהקבוצה

לכלאפשרהוהנעימה,הפתוחההאוירהמהקבוצה.חלקולהיותיליעצוםמשהועשהכמובילות

והשתכללהשהתפתחהמשותפתשפהנוצרהכצוות.מאדאותנווגבשהמשמעותילהרגישאחד

ספרייםהביתS.E.Lה-בצוותיחלקשלקחוהתפקידיםבעלימגווןכיעלהמכך11למפגש."ממפגש

ראשוניצעדומהוויםS.E.Lה-מושגיעםהראשוניתולהכרותהשיתופיתלאווירהרבותתורמים

המערכתית.התשתיתיצירתלקראתמשמעותי

הם:S.E.Lאקליםמו"פצוותישלוהפעלהבהקמההעיקריותהפעולות

חברתית.רגשיתללמידהזיקהבעליהספרמביתמתאימיםתפקידיםבעליאיתור●

הצוות.ידיעלהמשימותוביצועהסדירויותעלאחראית,S.E.Lאקליםמו"פמתכללתמינוי●

בשבועיים.פעםשעתייםמומלץשנתית,מפגשיםסדירותקביעת●

הצלחתאחרומעקבלתכנוןיסייעוהפרוטוקוליםהמפגשים.שלפרוטוקוליםכתיבת●

.ספריהביתהמהלך

ספרי.הביתS.E.Lה-בצוותחברהבקהילה,צעירהחטיבהמנהלת11

ספרי.הביתS.E.Lאקליםהמו"פבצוותחברהבמהלך,שהתנסתההמובילהבקהילהספרביתמנהלת10
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רגשיתלמידהשלבפרקטיקותS.E.Lאקליםמו"פצוותמחבריאחדכלשלהתנסות●

ותיעוד).(תכנוןרפלקציהוכתיבתחברתית

המיפוי.בשאלוןראשונההתנסות●

מההתנסויות.שעולותהתובנותומתוךספריהביתלמיפויבהתאםמורים,צוותיהנחיית●

שלמה.S.E.Lתשתיתליצירתספריהביתהמהלךשלומשובבקרהתהליכי●

ספרייםביתS.E.Lאקליםמו"פצוותילהקמתכליםעללהרחבה

S.E.Lה-ומיומנויותהיישוםמרחביעםהכרות.2

לגלגלראשיתמתוודעיםוהמתכלל.תהמנהל.תבהובלתהצוותיםהקמתם,לאחרהראשוןבשלב

הביתS.E.Lה-תשתיתבהובלתדרכםאתמתחיליםהםזובדרךהיישום.מרחביומפתהמיומנויות

ספריתהביתהמיפויוערכתלשאלוןנתוודעבוהבאלשלבקצרההקדמהמהווהזהשלבספרית.

עצמו.המהלךאתנתחילבאמצעותה

זה:בשלבעיקריותפעולות

מרחביזיהוי-חברתיהרגשיבתחוםהספרבביתהמתקיימתהחינוכיתהעשייהבירור●

ומיומנויות.יישום

פיתוחלצורךS.E.Lאקליםמו"פבצוותחברתיתרגשיתלמידהשלראשוניותהתנסויות●

החינוכי.הצוותשלובינאישיותאישיותתוךומיומנויותהשפה

היישוםמרחביומפתS.E.Lה-מיומנויותגלגל

המיפויוערכתבשאלוןראשונישימוש.3

ידיעלתשפ"בבשנתפותחההרגשי-חברתיבתחוםספריתהביתהמצבתמונתלמיפויערכה

בשלביםהספרלבתימענהלתתנועדהזוערכהמו"פ.אגףשלהחדשנותממרכזוצוותשפ"י

שהוקםS.E.Lאקליםהמו"פצוותעםהראשונהבפעםבערכהלהשתמשהמהלך. רצוישלשונים

להתמקדרצוירוציםבהםוהמרחביםהזירותמהןולהביןכלליתמצבתמונתלקבלהספר,בבית

ביתעלהמהלךוהשפעתהתקדמותאתלבחוןמנתעלבערכהלהשתמשמומלץבהמשך,תחילה.

נשלחות(התוצאותפנימיהינוהשאלוןהמורים.חדרלכללבההשימושאתלהרחיבוכןהספר

החינוכיהצוותשלודעותיהםעמדותיהםעל(מבוססואנונימיהמנהל.ת)שלהאישילמיילישירות

השאלון).עלהמשיבים
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זה:בשלבעיקריותפעולות

תובנותאיסוףולאחרS.E.Lאקליםמו"פצוותעםתחילהבערכהלהתנסותמומלץ●

המורים.בחדרהמיפוישאלוןאתלהעביר

יסודיים.העלהספרבבתיוחט"עלחט"בנפרדיםשאלוניםלהעבירניתן●

זה.שלבבסוףבקישורספריהביתבשאלוןלשימושהדרכהסרטוןראו●

מרחביולאתרS.E.Lאקליםמו"פצוותעםספריתהביתהמצבתמונתעלשיחלנהלחשוב●

הספר.ביתשלהייחודייםולמאפייניםלצרכיםבהתאםיישום

העבודהלתכניתבסיסשיהווהמנתעלהמוריםחדרעםספריהביתהמיפוישיתוף●

השנתית.

איתהלעבודהוהסבריםהמיפויערכת

חברתיותרגשיותרזותוהתנסויותסדירויותשלחשיבותן.4

וסדריהספרביתמטרותאתלמעשהמייצגותהספרבתישלוהפדגוגיהארגוניבמבנהסדירויות

בביתהתנהגותיותסדירויותמעצבותארגוניותשסדירויותמכיווןמתבסס.הואעליהםהעדיפויות

הסדירויותשלשינוייןעללהתבססמוכרחובר-קיימאמשמעותיספריביתשינויהספר,

עבודהנדרשתספריתביתמערכתיתS.E.Lתשתיתלגבשמנתעללפיכך,12הארגוניות.

13זה.בתחוםמאורגנתבפעילותלהתחילמנתעלשגובשS.E.Lה-צוותשלראשיתסדירה,

כלומר"רזות",התנסויותבאמצעותהשארביןפיתוחשלבדרךיפעלוהמו"פצוותיכירצוי

מתוךזאתמסקנות.הסקתשבסיומןמתוכננותזאתועםומצומצמותנקודתיותהתנסויות

ולעבדתובנותבעצמולגבשהמתנסההצוותאישיכולאלההתנסויותבאמצעותכיתפיסה

תחוםשלומשתתףפעיללומדלמעשהבכךמהווההוא(כשגםביותרהטובהבדרךאותן

).S.E.Lה-

ומרחביהזירותלשללאותםחושפותספרייםהביתהצוותיםחברישעושיםהממוקדותההתנסויות

בביתבתחוםשלהםבפעולותS.E.Lה-הגדרותדרךלהתבונןלהתחיללהםוגורמותהיישום

הרזות"ההתנסויותעבודתם:עלהראשונההשנהבסוףהעידובכךשהתנסוS.E.Lצוותיהספר.

.8עמ',ראשהאבניבתרגוםCaselמדריך13

במערכותושיפורשינוי(עורכים),מיכאליונ'פישרג'בתוךוהתנהגותיות.ארגוניותסדירויות).2012(ס.בסרסון,12
וייס.ברנקוומכוןראשהאבנימכוןירושלים:).70-88(עמ'מאמריםאסופתחינוך:
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עלההשפעהאתושיקפוהספרבביתיותרגדוליםתהליכיםהנעתשלהמשמעותאתחיזקו

שליותרגדולותבקבוצותכאלהרעיונותלהפעילהמוטיבציהאתוחיזקוקטנותבהדגמותהילדים

14ילדים."

בקשייםהמגווןהצוותאתולשתףלטעוםלהתנסות,אפשרות:לנונתנוהרזות"ההתנסויות

15במשותף."פתרוןוחיפושבעיהלהעלאתושיחלדיוןאופציהפתחובהצלחות,

הזירותשלוההבנההשיוםההבחנה,תהליךמתקייםעושיםשהצוותיםההתנסויותבאמצעות

כצוותלעבודמתחיליםהםבנוסף,הרגשית-חברתית.הלמידהשלהשוניםהיישוםומרחבי

והסקתעיבודיתקייםכיחשובבנוסף,למידה.שלזהלסוגהמתקשריםהללובנושאיםהדן

ההתנסויות.מתוךבמשותףמסקנות

ביניהם,רגשית-חברתיתשיתופיתאווירהליצורומצליחיםסדיריםמפגשיםשמקיימיםצוותים

כןכמוהספר.בביתהצוותחברילשארהלאהזאתלהעבירמסוגליםמרגישיםהםכימעידים

בשנתוהמהלךבהעברתוכןהמובילהצוותבעבודתהמנהלשלמעורבותוביותרחשובה

המורים.חדרלכללהשנייה

זה:בשלבעיקריותפעולות

S.E.Lאקליםמו"פהצוותשלבסדירויותהתמדה●

בהתאםקיימותומפרקטיקותעצמאיבפיתוחS.E.Lבפרקטיקותראשוניותהתנסויות●

ספרי.הביתלמיפוי

רזות.התנסויותותיעודלתכנוןשיתופירפלקציהדףכתיבת●

רגשיתלמידהשמקדמיםותנאיםחסמיםזיהוי-תובנותוחילוץהרפלקציהדפיאיסוף●

חברתית.

והיוועצויות.מהצלחותלמידה-עמיתיםלמידת●

מגוונים.מודליםבאמצעותמתמידלשיפורלמידהבתהליךההתנסויותליווי●

רזותהתנסויותוהפעלתלתכנוןודוגמאותלהסברים

ספרי.הביתSELה-בצוותחברההמובילה,בקהילהספרבביתצעירהחטיבהמנהלת15

ספרי.הביתS.E.Lה-בצוותחברהמובילה,בקהילהספרבביתמורה14
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ולזירותהמוריםלחדרמעגלי ההתנסותוהרחבתיכולותתרגולהמשך.5

השונות

זירותלארבעהתייחסותלכלולצריכהספריתהביתS.E.Lה-תשתיתהיישום,מרחבימפתלפי

מהןאחתכלכשבתוךוהקהילההארגוןוהכיתה,התלמידיםהחינוכי,והצוותהמנהל–ספריותבית

יישום.מרחבימספר

היישוםומרחביהזירותבמפתנוספתלהתבוננות

מרחביםבאילולבחורכולוהמוריםצוותלחבריובהמשךהמוביליםלצוותיםלאפשרמומלץ

נוספים.ומרחביםלזירותההתנסויותאתאיתםולהרחיבלנסותמכןולאחריתנסוהםוזירות

בזירתראשיתלהתנסותהיאהטבעיתשהנטייההראהבכךשהתנסוצוותיםשכללמהלך

שיעורהכוללהמרחבובפרטהצוותיםעבוריותראינטואיטיביתזירהזווהתלמידים.הכיתה

חברתי.הרגשיבתחוםייעודי

נוספיםלמרחביםלהתרחבמסוגלותפיתחוהםבכךהתנסושהצוותיםשככלניכרזאת,עם

הספר.ביתתשתיתכללבתוךנוספותלזירותוכןהכיתתיתהזירהבתוך

שמהווההחינוכיהצוותשלהזירההיאהמערכתיS.E.Lה-ליישוםנוספתמשמעותיתזירה

יתנסההספרביתוצוותהמנהל.תשאםהיאההנחההספר.ביתוניהוללהוראההבסיסאת

הבסיסאתיהווההדברחברתיות-רגשיותיכולותוסדירחוויתיפעיל,באופןבעצמווילמד

16כולו.הספרבביתהמערכתיתהתשתיתלבניית

צוותילהקמתבהקשרלעילבחלקןהוצגוהחינוכיוהצוותהמנהל.תשלהיישוםומרחבהזירה

אלהומרחבבזירההפעילותאתלהרחיבישלמהלךהשנייהכשבשנהספרייםהביתS.E.Lה-

השנהבמהלךשמוקמיםS.E.Lה-אקליםצוותיכירצוישצוין,כפיהספר.בביתהצוותלכלל

מתנסיםאלותפקידיםבעליהספר.מביתתפקידיםבעלישלמגווןיכללוהמהלךשלהראשונה

אתלעבדמנתעלביניהםמפגשיםשלסדירותומקיימיםבעצמםהשוניםהיישוםבמרחבי

ההתנסויות.

התנאיםבשלוהרגשיתהלמידהובתפיסתהיישוםבמרחבימעמיקהמובילשהצוותלאחר

ישיבותסדנאות,באמצעותבשנייהבשנהייעשההדברספרי.הביתהצוותלכללהמהלךלהרחבת

.Caselמדריךבהשראתושפ"ימו"פאגפישיצרוהמיפויערכתמתוך16
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הביתS.E.Lה-אקליםוצוותיהמנהלבהובלתהספרביתצוותכללידיעלשיתקיימווהתנסויות

ספריים.

באתרהמהלךבמסלולוכןהמיפויבערכתלמצואניתןצוותיםעםעבודהלפרקטיקותהצעות

הצוותלרמתמעברוכולליםרחביםיותרמעטבמעגליםמתמקדותוהקהילההארגוןזירות

המשמעתלנושאספרי,הביתלאקליםקשורההארגוןזירתשלמשמעותהבלבד.והתלמידים

מרחיבההקהילהזירתהרגשי-חברתי.הנושאאתכארגוןהספרביתשלמתמשכתוללמידה

לקהילהוכןוהוריהםהתלמידיםלמשפחותגםS.E.Lה-למידתמעגליאתרבהבמידה

הספר.ביתאתהסובבתיותרהרחבה

ספרביתלמשלכךספר.ביתכלשללצרכיםההתנסויותאתלהתאיםישהקהילהבנושא

הסביםואףההוריםקהילתעםS.E.Lבנושאפעילויותייזוםההוריםעםהקשראתלהדקשמעוניין

כך:למשלכתבבמהלךהספרמבתיבאחדS.E.Lהמו"פ-צוותהספר.ביתאתהסובבתוהקהילה

משמעותיכמהראינותלמידות.-אבותמסוגפעילותליזוםנוספיםספרלבתילהמליץ"נשמח

אתוהעלהדופןיוצאבאופןאותןשריגשדבראביהן,אתהספרבביתבנעשהלשתףלבנות

17ללמידה."שלהןהמוטיבציה

המתקיימותהאקליםלהדרכותבהקשרבמסגרתופועליםהספרשבתינראההארגוני,בנושא

באמצעותגםלטפלניתןהספרבבתיאלימותעםלמשלוהתמודדותהמשמעתכשבנושאיבהם,

דוגמאלמצואניתןלמשלכךהמהלך.בהמשךלהדגישרצויאותן,S.E.Lה-מתחוםפרקטיקות

מיטיביבמהלךשהשתתףספרבביתS.E.Lל-האקליםנושאביןהמחברבתחוםשנעשהלפיתוח

זה.מהותינושאעםלהתמודדותהמסייעתייחודיתניקודשיטתבדמותהלכת

הדוגמאותבפירוטהמהלךבאתרלמצואניתןבמהלךשפותחווהפרקטיקותהמודליםעלהרחבה

הקהילתיתבמעבדההציגוהספרשבתי

:רבדיםבכמהתתרחשהמהלךהרחבתכירצוילפיכך

מהתנסויותבהם,מתנסיםהחינוכייםשהצוותיםהרגשיים-חברתייםהתכניםהרחבת●

ומעמיקות.מתמשכותלהתנסויותתוכןממוקדות

חברתיותרגשיותפרקטיקותשלוהטמעהביישוםהעוסקיםהחינוכייםהצוותיםהרחבת●

עצמם.הצוותיםשלרגשית-חברתיתלמידהכולל

הורים-תלמידיםשלמגוונותפעילויותליזוםשניתןכמובןאךלבנותיסודיתורניממ"דספרבביתזובדוגמאמדובר17
הרלוונטית.לאוכלוסייהבהתאמהבי"סבכל
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לכיתה,מקבוצותהתלמידיםבזירתחברתיתהרגשיתהלמידהשלהחשיפההרחבת●

לשכבה.

נוספים.יישוםלמרחביזירהכלבתוךההתנסויותהרחבת●

והקהילתית.הארגוניתובפרטנוספותלזירותההתנסויותהרחבת●

המוריםצוותעםיחדגםולבחוןהמיפויולערכתלשאלוןלתקופהאחתלחזוררצויהדרךכללאורך

המיפויוערכתלשאלוןהעדכני.והמצבההתקדמותאתכולו

היישוםמרחביועשרתהזירותבארבעמתמשכתרגשית-חברתיתעבודה.6

אחדכלשמעסיקיםלנושאיםפרטניבאופןלהתחבררצויאלה,לזירותהמהלךהרחבתבמסגרת

ההוריםקהילתעםמעמיקיותרקשרביצירתבצורךמסויםספרבביתמדובראם-הספרמבתי

הלמידהאוהמשמעתבנושאבהתמודדותאחרספרבביתמדוברואםהקהילה)לזירת(הקשורים

הלמידהבתחוםהגלומותוהאפשרויותהפרקטיקותדרךלעבודניתןעליהםהארגונית

מורכבויותפעםלאשיוצריםשונים,למגזריםהייחודייםתרבותייםבהקשרגםהרגשית-חברתית.

",S.E.L"משקפיבאמצעותולפעוללהתבונןניתןסביבם,הקהילהעםוביחסםהספרבתיבתוך

המערכתית.חברתיתהרגשיתהלמידהבמסגרתהמוצעותושיטותפרקטיקותבאמצעותכלומר

פרקטיקותלפתחשרצויוכמובןהמהלךבאתרלמצואניתןS.E.Lתרגולישלרחבלמגווןדוגמאות

שלכם.הספרלביתהמותאמותעצמאיות
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ספריתביתS.E.Lתשתיתהקמתבמהלךמעברים-סיכום

למתכללתהספרבביתהרגשי-חברתיהתחוםעלבלעדיתכאחראיתמיועצת●

S.E.L:בהרחבתיסייעספריהביתהמהלךתפעולעלאחראיתצוותאשתמינוי

החינוכית.העשייהמרחביבכלהצוותאנשילכללהרגשי–חברתיהתחוםהטמעת

היכרותיישום:מרחבימפתעםלניווטחברתיותרגשיותתוכניותמניהול●

השוניםהיישוםמרחביעלללמודהספרלבתיתאפשרהמיפויערכתעםועבודה

בהם,החינוכיתהעשייהאתולהעמיקלהרחיבהרגשית-חברתית,הלמידהשל

וסדור.קוהרנטיבאופן

ללמידהוהכיתההתלמידבזירתברובההמתרחשתחברתיתרגשיתמלמידה●

נמצאוהתלמידיםהכיתהמרחבהכיתה:מגבולותהיוצאתחברתיתרגשית

הספר.בבתיחברתיתהרגשיתהלמידהעיקרהתקיימהשבוכמרחבבמהלך

הגדולההתמונהאתלראותהספרלביתתסייעהיישוםמרחבימפתעםהעבודה

שלוהרגשיותהחברתיותהיכולותעלשלהםההשפעהמרחביאתולהעמיק

בוגריהם.

רגשיתלמידהומיישמיםהמתנסיםרחביםמוריםלצוותיS.E.Lמו"פמצוות●

תהליכים.להובלתמצמיחכתנאיספרייםביתמוביליםצוותיםפיתוחחברתית:

הלכהחברתיתהרגשיתהלמידהבהטמעתשעוסקיםומתנסיםמפתחיםצוותים

השונות.בזירותוהןעצמםעלהןלמעשה

כימומלץשנים.כחמשאורךספריביתS.E.Lלהטמעתשלםמהלךכילצייןחשובלסיכום

יתקייםמכןכשלאחרהתשתיתלהקמתכשנתייםפניעליתפרשזהבמדריךשתוארהמסלול

הספר.בביתהרגשית-חברתיתהתשתיתופיתוחהטמעהתרגול,שלהמשך
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